
Journée organisée par le collectif

 https: //www.planete-tdah.org

Trouble du Déficit de l’Attention avec ou sans Hyperactivité

Mesdames et Messieurs les Maires, 

Le 12 juin 2022, nous organisons la 2ème journée nationale de 
sensibilisation au TDAH (Trouble Déficit de l’Attention avec ou 
sans Hyperactivité). 

L’objectif de cette journée est de sensibiliser, informer et changer 
le regard sur ce trouble méconnu qui touche 5% des enfants et 3% 
des adultes, soit 2 millions de personnes en France. 

De nombreux partenaires sont mobilisés : associations, professionnels de santé, de 
l’Education Nationale, familles… C’est pourquoi nous sollicitons aujourd’hui votre 
soutien pour cette journée en nous offrant la possibilité d’imprimer des affiches 
et flyers qui seront distribués par la personne qui vous sollicite via ce mail, mais 
également de permettre la diffusion de l’événement par le biais de vos 
supports de communication : sites internet, réseaux sociaux, newsletters, journaux, 
distribution et affichage de supports dans les lieux d’accueil… 
Vous trouverez ci-joints notre affiche et nos flyers, ainsi que notre site internet
inter-associatif dédié à cette journée : https://www.planete-tdah.org/

Le  TDAH  est un trouble neurodéveloppemental dont les principales manifesta-
tions peuvent être: la dysrégulation attentionnelle, l’impulsivité et l’hyperactivité. 
Il est question d’un 4ème symptôme: la dysrégulation émotionnelle.


